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Trombocyty (trombocytární přípravky)

• Běžně skladovány za míchání při pokojové teplotě po dobu 5-7 dnů,     

v současné době až 20 % trombocytů exspiruje (dle zahr.údajů). 

• tato praxe je založena na práci ze 70. let 20. století, že za chladu 

skladované trombocyty (tj.2-6°C) mají po transfuzi krátkou životnost 

v krevním oběhu 

• Novější výzkumy ale ukázaly, že navzdory rychlejšímu vylučování z 

cirkulace, mohou být trombocyty uložené v chladu funkčnější a              

v některých situacích, jako je trauma a krvácení, výhodnější

• Skladování trombocytů v chladu zjednodušuje skladování a logistiku.



“The use of cold platelets should be 

abandoned…for transfusion purposes” 

Trombocyty skladované při pokojové teplotě 

(5 dní) – delší životnost (doba v oběhu)

Studie zotavení a přežití 

radioaktivně značených 

autologních trombocytů 

u zdravých dobrovolníků



ALE pro léčbu krvácení může být

funkční aktivita trombocytů 

důležitější než zotavení a přežití v oběhu…



Light Transmission Aggregometry

Becker et al. Transfusion 1973;13:61-68

Delší doba transfundovaných trombocytů v oběhu snižuje 

hemostatickou efektivitu…



Klinické použití trombocytů

• hematologie

• onkologie

• speciální  (např. před transplantací jater, 

v kardiochirurgii)

• polytrauma, masivní krvácení



Hlavní indikace trombocytů = supplementace

trombocytopenie = profylaxe krvácení

Skladování při 20-24°C:

Výhody

• Delší doba in vivo cirkulace je předpokladem pro vyšší 

benefit profylaktického účinku krvácení 

Nevýhody

• Zvýšené riziko bakteriální kontaminace

• Teplota při skladování snižuje funkčnost → nevýhoda pro 

léčbu krvácení

• Krátká doba použitelnosti → omezuje logistiku a dostupnost

Životnost je 

dána rizikem 

bakteriální 

kontaminace



Chladové trombocyty – bakteriální bezpečnost

4 logs!

No growth at 4C

Ketter TRANSFUSION 2019.

Chladnicová teplota snižuje riziko bakteriální kontaminace (růstu) & potransfuzní sepse.



Trombocyty při 20-24°C 

jsou zdrojem výživy a růstu 

bakterií 

– např. A.baumannii, 

S.aureus, S.epidermidis

rostou lépe v 

trombocytech než plazmě.

*

*

*

Skladování v chladu snižuje 

metabolismu & růst, 

snižuje utilizaci glukózy.

Ketter Transfusion 2019.



Agregace -

podobná u chladových trombocytů 21 dní a trombocytů 20-24°C 5 dní

Getz T. Transfusion. 2016



Funkce membránových glykoproteinů (GPVI)  

je lépe a déle zachována u chladových trombocytů

J. Messenger 2022 USAISR unpublished.
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Produkce ATP  & a schopnost retrakce je déle zachována 

u chladových trombocytů 

J. Messenger 2022 USAISR unpublished.



Chladové trombocyty v  PK: zachovaná hemostatická 

funkce až 21d při 4°C → vhodné pro transfuzi u traumat!

Pidcoke Transfusion 2013



Chlad zvyšuje destičkovou reaktivitu 

(zeslabená inhibiční signalizace usnadňuje agregaci)
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Getz et al. Transfusion, 2016



Chladové trombocyty je lépe skladovat v PAS 

– netvoří agregáty

Cold Stored in 65% PASCold Stored in 100% Plasma

No Visible Aggregates



14d chladové trombocyty: zlepšená agregace po transfuzi

Strandenes and Hervig. AABB 2018.

Pre- vs. Post-transfusion aggregation responses in cardiac 

surgery patients 





Bergen: zkušenosti během COVIDu se skladem 

současně chladových + 20-24°C trombocytů

276 vyrobeno chladových trombo, 

186 transfundováno 92 pacientům

-- 88% chirurgické krvácení

--- žádné potransfuzní reakce

-- 96% přežití



Slide provided by 

COL Andre Cap, USAISR



Slide provided by 

COL Andre Cap, USAISR



Chladové trombocyty v ozbrojených silách USA 

zcela nahradily trombo 20-24°C



2015 – FDA schválila chladové trombocyt y ke 

klinickému použití



Závěr

Chladové trombocyty

• navzdory kratší životnosti v oběhu po transfuzi, vykazují lepší 

funkční vlastnosti a v některých situacích (trauma,krvácení) 

jsou výhodnějším přípravkem

• výrazně zjednoduší skladovací i přepravní logistiku.



Děkuji za pozornost!
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